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The Project, Model Settlements

• Development of concepts for
sustainable model settlements
in 7 communities:

- Bad Ischl (Austria)
- Barcelona (Spain)
- Györ (Hungary)
- Tampere (Finland)
- Trnava (Slovakia)
- Tübingen (Germany)
- Umbertide (Italy)

Project duration:
36 Months (1.2.2002 – 31.1.2005)

Project partners:
30 institutions from 9 countries



Principles of an ECOCITY

• Most important for making an urban structure appropriate for
pedestrians is the accessibility of a maximum number of 
destinations (necessary facilities) within short distances, which 
requires: 
- a qualified urban density and a limited size of the area 
(compact city) as well as
- a balanced mixed use (facilities for living, working, supply 
with goods and services etc.) 

• Most important for making an urban structure appropriate for 
public transport is the selection of suitable sites for new 
construction respectively for a new settlement to achieve: 
- a linear polycentric development and
- a decentralised concentration in walking distance around 
stops (stations).
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Chapter 2 ECOCITY Benefits

more space for people in an attractive, quiet, 
safe and wholesome environment (car-free 
streets and squares, a great variety of green 
areas), 

reduced air and noise pollution 

a lower risk of injuries by traffic accidents

more personal interaction with neighbours

creating a greater sense of community 

living in close proximity to various facilities



Thank you for your attention



La ecociudad como meta y como proceso
Enseñanzas del proyecto ECOCITY

Carlos Verdaguer
Corresponsable con Isabela Velázquez del equipo ECOCITY ESPAÑA

Gea 21



En recuerdo de Antonio Estevan (1948-2008)



El contexto:
crisis urbano-ambiental y crisis del

urbanismo



LA CRISIS AMBIENTAL GLOBAL 



Un planeta urbano



Un planeta urbano



La ciudad ya no puede ser una creación espontánea



La ciudad ya no puede ser una creación espontánea



Es necesario pensar y planificar  la ciudad

MÓSTOLES 1961



Pero hay que tener cuidado con las 
ciudades que se sueñan…  





MÓSTOLES 1982

…porque se pueden hacer realidad  



El urbanismo deslegitimado



El urbanismo deslegitimado



Evolución del stock de viviendas y de la población

Fuente: INE (1981;1991;2001). Elaboración: Raquel Rodríguez Alonso  (Infrautilización del parque de viviendas en España , 2004)

El urbanismo al servicio del mercado



El impacto ambiental del crecimiento urbano



El impacto ambiental del crecimiento urbano



Ecociudades
Ecoaldeas
Ecobarrios
Ciudad jardín
Ciudad mediterránea
Ciudad hiperdensa
Pedestrian Pockets
Landscaping
etc

La búsqueda de alternativas: ciudades más sostenibles



El Proyecto ECOCITY

http://www.ecocityprojects.net



Marco de actuación del proyecto:

V PROGRAMA DE INVESTIGACIÓN Y 
DESARROLLO  
Acción Clave 4: La Ciudad del Mañana y el 
Patrimonio Cultural
Apartado 4.4.1. Metodologías y enfoques 
estratégicos en planeamiento urbano hacia un 
transporte urbano sostenible



Conseguir  hacer compatible una buena calidad 
de vida urbana con la disminución drástica del 
impacto ambiental de  nuestras ciudades  y 
pueblos

Disminuir el consumo de recursos naturales y 
materiales

Preservar el capital natural y su calidad

Evitar la producción de residuos y 
contaminación de todo tipo

Conseguir  hacer compatible una buena calidad 
de vida urbana con la disminución drástica del 
impacto ambiental de  nuestras ciudades  y 
pueblos

Disminuir el consumo de recursos naturales y 
materiales

Preservar el capital natural y su calidad

Evitar la producción de residuos y 
contaminación de todo tipo

Ciudad del mañana: Los objetivos generales



PAÍS LOCALIZACIÓN TIPO DE PROYECTO

Alemania Tübingen Eco-regeneración urbana

Nuevo eco-desarrollo

Eco-regeneración urbana

España Barcelona Eco-regeneración urbana

Nuevo eco-desarrollo

Eco-regeneración urbana

Eco-regeneración urbana

Austria Bad Ischl
Eslovaquia Trnava

Finlandia Tampere
Hungría Györ
Italia Umbertide

LOS SIETE SOCIOS DEL PROYECTO:



LOS SIETE SOCIOS DEL PROYECTO:



26 socios (Universidades, consultorías en energía, transporte, 
agua, innovación social, participación, diseño urbano y 
arquitectónico, autoridades locales)

VTT

SIUAS

RMA
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TUTECH
IUWIRUBUTASTUBA
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GYOER
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AEA
NAST
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IW T

EMPRESAS E INSTITUCIONES IMPLICADAS



Los objetivos generales de Ecocity:

Planeamiento integrado de estructuras urbanas 
diseñadas con criterios de sostenibilidad

Demostrar su viabilidad y atractivo, trabajando en 
paralelo en 7 casos a lo largo de Europa.

Hacer compatible una buena calidad de vida urbana 
con la disminución drástica del impacto ambiental de  
nuestras ciudades y pueblos.

Disminuir el consumo de recursos naturales  (incluido 
el suelo), energía y materiales 

Modelos aceptados de transporte sostenible

Fuerte participación e implicación de las comunidades 
locales

Planeamiento integrado de estructuras urbanas 
diseñadas con criterios de sostenibilidad

Demostrar su viabilidad y atractivo, trabajando en 
paralelo en 7 casos a lo largo de Europa.

Hacer compatible una buena calidad de vida urbana 
con la disminución drástica del impacto ambiental de  
nuestras ciudades y pueblos.

Disminuir el consumo de recursos naturales  (incluido 
el suelo), energía y materiales 

Modelos aceptados de transporte sostenible

Fuerte participación e implicación de las comunidades 
locales



La ecociudad como meta: objetivos del urbanismo
sostenible





OBJETIVOS DE URBANISMO SOSTENIBLE

Para ser sostenible, el 
desarrollo urbano y 
territorial debe ser 
planificado. 



• Limitación de la dispersión urbana
• Redistribución territorial de los recursos 
• Gestión integrada de los flujos de energía y materia
• Reducción de las necesidades de movilidad 

motorizada.  
• Reequilibrio entre entorno natural,  rural y 

urbanizado 
• Fomento del desarrollo local y la autonomía de los 

núcleos urbanos. 
• Inserción en las redes globales

OBJETIVOS DE URBANISMO SOSTENIBLE

ESCALA TERRITORIAL



• Articulación de piezas urbanas
• Reconstrucción, rehabilitación y reutilización del patrimonio 

construido 
• Compacidad y densidad
• Mezcla de usos
• Cohesión y diversidad social
• Visión de género y de generación
• Una nueva gobernanza: participación de la ciudadanía en la creación y 

gestión de las ciudades 
• Habitabilidad: atención al microclima, soleamiento, diseño pasivo
• Concepción del espacio público como escenario privilegiado de la 

vida ciudadana 
• Inserción de la naturaleza en la ciudad
• Predominio del transporte público y peatonal sobre el vehículo 

privado
• Uso de las energías renovables
• Gestión de la demanda de agua
• Reducción, reutilización y reciclaje de los residuos

OBJETIVOS DE URBANISMO SOSTENIBLE

ESCALA URBANA



Ciudad con 
espacios 

públicos que 
faciliten la vida

Ciudad que 
consuma el 

mínimo de suelo 
virgen

Ciudad que 
produce la 
energía que 

necesita 

Ecociudad

Ciudad en 
equilibrio con la 

naturaleza

Ciudad con un 
ciclo cerrado de 

agua

Ciudad del 
confort 

bioclimático

Ciudad que 
combina la 

descentralizaci
ón y la 

centralidad

Ciudad con una 
red equilibrada 

de barrios 
fuertes

Ciudad con una 
economía local 

fuerte y 
consolidada

Ciudad 
razonablemente 

compacta

Ciudad integrada 
en las redes 
globales de 

comunicación

Ciudad como un
organismo vivo 
y autosuficiente

Ciudad saludable, 
que genera 

bienestar

Ciudad que se 
mueve sin 
contaminar 
demasiado

Ciudad de la 
diversidad 

cultural y de la 
identidad

Ciudad de las 
cortas 

distanciasEL MAPA DE LA ECOCIUDAD

Ciudad 
construida y 

gestionada por 
sus habitantes

Ciudad que 
reduce, reutiliza y 

recicla los 
residuos



URBANISMO SOSTENIBLE: LOS TRES OBJETIVOS BÁSICOS

Ahorro de recursos energéticos y materiales

Integración en el medio natural y artificial

Calidad de vida en términos de salud, confort 
y bienestar social



LOS SOCIOS DEL PROYECTO

AREA WURSTER-DIETZ AREA SAIBEN

Superficie : 24,1 ha nuevos habitantes 3.300

Zona nueva + borde de ciudad + regeneración urbana

TÜBINGEN (ALEMANIA)







LOS SOCIOS DEL PROYECTO
BAD ISCHL (AUSTRIA)

Superficie : 24,6 ha nuevos habitantes 2.100

Zona nueva en área rural periférica





LOS SOCIOS DEL PROYECTO
TRNAVA (ESLOVAQUIA)

Superficie : 72 ha nuevos habitantes 2.928

Regeneración de tejido en casco urbano





LOS SOCIOS DEL PROYECTO

TAMPERE (FINLANDIA)
Superficie : 72 ha nuevos habitantes 13.400 

Zona de nuevo desarrollo en un área boscosa





LOS SOCIOS DEL PROYECTO

GYÖR (HUNGRÍA)
Superficie : 83 ha nuevos habitantes 11.650

Remodelación de antigua zona industrial en casco urbano





LOS SOCIOS DEL PROYECTO

UMBERTIDE (ITALIA)
Superficie : 24,1 ha nuevos habitantes 1.353

Zona nueva + borde de ciudad + regeneración urbana





LOS SOCIOS DEL PROYECTO

BARCELONA - TRINITAT NOVA (ESPAÑA)
Superficie : 63,8 ha nuevos habitantes 1.792

Operación de remodelación en periferia metropolitana



La ecociudad como proceso: nuevas herramientas
para un urbanismo sostenible





ENFOQUE HOLÍSTICO E INTERDISCIPLINAR

PARTICIPACIÓN Y CONTROL DE LOS 
USUARIOS

EVALUACIÓN Y MONITORIZACIÓN CONTINUA

URBANISMO SOSTENIBLE: LAS HERRAMIENTAS BÁSICAS  



La ecociudad como proceso: el enfoque holístico e 
interdisciplinar



PREMISAS: LA SOSTENIBILIDAD COMO PERSPECTIVA DE ANÁLISIS, LA 
CIUDADA COMO OBJETO DE ESTUDIO E INTERVENCIÓN 



LA NECESARIA  IDENTIFICACIÓN DE LOS SECTORES DE ANÁLISIS

Cada caso e 
intervención exige 
una identificación 
específica de los 
sectores en función 
de los objetivos 
buscados

Enfoque holístico y multidisciplinar



El planeamiento como proceso cíclico



INTEGRACIÓN 
EN EL 
CONTEXTO

AHORRO DE 
RECURSOS

CALIDAD DE VIDA

URBANISMO SOSTENIBLE: EL ENFOQUE INTEGRADO

Sostenibilidad 
urbana



MINIMIZAR 
CONSUMO ENERGÍA 
Y MATERIALES

•MINIMIZAR EL CONSUMO DE 
SUELO VIRGEN
•MÁXIMO RESPETO POR EL 
ENTORNO

FLUJOS DE 
ENERGÍA Y 

MATERIALES

PROCESOS Y OBJETIVOS GENERALES

MINIMIZAR
DEMANDA DE 
TRANSPORTE

•EVITAR IMPACTOS 
SOBRE LA SALUD Y EL 
MEDIO AMBIENTE
•MAXIMIZAR BIENESTAR 
PERSONAL Y RELACIÓN 
SOCIAL
•MINIMIZAR COSTES

MINIMIZAR 
CONSUMO DE 
ENERGIA PRIMARIA

•SATISFACER 
NECESIDADES
BASICAS

•CUIDADO (DEPENDENCIA)
•BUENA GOVERNANZA
•MÁXIMA SENSIBILIDAD AL DESARROLLO 
SOSTENIBLE
•CONSEGUIR UNA ECONOMÍA RESISTENTE 
A LA CRISIS, LOCAL E INNOVADORA

ASPECTOS 
SOCIO-

ECONÓMICOS

ESTRUCTURA 
URBANA TRANS-

PORTE

Metodología: Ecocity WP10, liderado por Roman Smutny



Nueva forma de enfocar el planeamiento:

Equipos de diseño y gestión multidisciplinares 
que tratan en paralelo temas de:

Urbanismo, transporte, energía, ciclo del agua, 
ciclo de materiales y residuos, futura actividad 
económica, estructura social, posibilidades de 
implementación y participación social….

En el proyecto;

Equipos nacionales multidisciplinares + Grupos 
de intercambio sectoriales



La ecociudad como proceso: la participación
ciudadana



• Principio de subsidiariedad: los problemas 
deben resolverse en el nivel más bajo o lo 
más cerca posible del origen.

• Principio de participación: cuanto más 
implicados estén en la toma de decisiones 
los diversos agentes afectados por un 
proceso, más conocimiento se acumula 
sobre el mismo y más se evitan los 
conflictos derivados.

• Principio de subsidiariedad: los problemas 
deben resolverse en el nivel más bajo o lo 
más cerca posible del origen.

• Principio de participación: cuanto más 
implicados estén en la toma de decisiones 
los diversos agentes afectados por un 
proceso, más conocimiento se acumula 
sobre el mismo y más se evitan los 
conflictos derivados.

LA PARTICIPACIÓN COMO PRINCIPIO BÁSICO DE SOSTENIBILIDAD



LA PÍRAMIDE  DE LA IMPLICACIÓN CIUDADANA

TOMA 
COLECTIVA 

DE 
DECISIONES

PARTICIPACIÓN

CONSULTA

INFORMACIÓN

DESINFORMACIÓN



DOS MODELOS CONTRAPUESTOS DE INTERVENCÍON



La participación como condición para la 
sostenibilidad urbana

TALLERES PARA EL DESARROLLO DE ALTERNATIVAS
ECOCITY TÜBINGEN



TALLERES PARA EL DESARROLLO DE ALTERNATIVAS
(ECOCITY TÜBINGEN

La participación como condición para la 
sostenibilidad urbana



ECOBARRIO  TRINITAT NOVA

EN LA CALLE…

La participación como condición para la 
sostenibilidad urbana



ECOBARRIO  TRINITAT NOVA
INSTITUCIONES… …Y VECINOS

…Y EN LOS DESPACHOS 

La participación como condición para la 
sostenibilidad urbana



La participación como condición para la 
sostenibilidad urbana



La ecociudad como proceso: la evaluación y la 
monitorizaión



EVALUACIÓN, MONITORIZACIÓN: APRENDER DEL PROPIO PROCESO



LA SECUENCIA DE EVALUACIÓN

Componentes del Esquema de Evaluación



CRITERIOS INDICADORES CLAVE

LOCALIZACIÓN: SISTEMA URBANO BÁSICO
DEMANDA DE SUELO

DENSIDAD: • DENSIDAD DEL AREA

MEZCLA DE USOS • PORCENTAJE DE ÁREAS CON USOS 
DIVERSOS

ESPACIOS PÚBLICOS: • ÍNDICE DE convivencialIDAD
• CALIDAD DEL ESPACIO PÚBLICO

AREAS LIBRES:
(PAISAJE)

• ACCESIBILIDAD ÁREAS VERDES
• ECO-CALIDAD DE ÁREAS 

EXTERIORES

ESTRUCTURA 
URBANA

TEMA ADICIONAL:  CONFORT URBANO

VISUALI-
SATION



CRITERIOS INDICADORES CLAVE

PLANIFICACIÓN 
INTEGRADA: 

• EQUIPO MULTIDISCIPLINAR DE 
PLANEAMIENTO

• PROCESO ITERATIVO

• ESCENARIOS ALTERNATIVOS DE 
PLANEAMIENTO

IMPLICACIÓN DE LA 
COMUNIDAD 
(CIUDADANÍA):

• PIRAMIDE DE IMPLICACIÓN DE LA 
COMUNIDAD

PROCESOS

VISUALI-
SATION



CRITERIOS INDICADORES CLAVE

EFICIENCIA 
ENERGÉTICA

• COMPACIDAD DE LA ESTRUCTURA
• RATIO DE EDIFICIOS BIEN 

ORIENTADOS RESPECTO AL SOL
• NIVEL DE AISLAMIENTO TÉRMICO

DEMANDA 
ENERGÉTICA

• DEMANDA ANUAL DE ENERGÍA
• PICO DE DEMANDA

EMISIONES DE GASES 
INVERNADERO

• PROPORCIÓN DE FUENTES 
RENOVABLES DE ENERGÍA 

• POTENCIAL DE CALENTAMIENTO 
GLOBAL POR MWh

FLUJOS
DE ENERGÍA

VISUALI-
SATION



CRITERIOS INDICADORES CLAVE

MATERIALES DE 
CONSTRUCCIÓN

• REDUCCIÓN DE LA DEMANDA DE 
MATERIALES DE CONSTRUCCIÓN

• USO DE MATERIALES ECOLÓGICOS

MOVIMIENTO DE 
TIERRAS

• PROPORCIÓN DE SUELO REUTILIZADO 
EN EL SITIO

GESTIÓN DEL AGUA • CONCEPTOS DE GESTIÓN DE LA 
DEMANDA

FLUJOS 
DE MATERIALES

VISUALI-
SATION



CRITERIOS INDICADORES CLAVE

INFRAESTRUCTURA SOCIAL 
Y MEZCLA

• PIRÁMIDE DE INFRAESTRCTURA 
SOCIAL

INFRAESTRUCTURA 
ECONÓMICA

• PIRÁMIDE DE INFRAESTRCUTURA 
ECONÓMICA

ASPECTOS LABORALES • PIRÁMIDE DE ASPECTOS 
LABORALES

RENTABILIDAD • PIRÁMIDE DE RENTABILIDAD

ASPECTOS 
SOCIO-

ECONÓMICOS

VISUALI-
SATION



A EXCELENTE Innovador

B MUY BUENO Mejor práctica, 
estado del arte

C AVANZADO Por encima de la práctica
habitual

D MEDIO Práctica habitual, 
estado de práctica

E MALO Por debajo de la práctica
habitual

MEJOR PUNTUACIÓN

PEOR PUNTUACIÓN

VISUALI-
SATION

Ejemplo para los 
indicadores
cuantitativos:

DEFINICION EN 
TORNO A DOS 
DATOS 
OBJETIVOS:
- MUY BUENO (B)
- NORMAL (D)



PÍRAMIDE  DE IMPLICACIÓN CIUDADANA

Ejemplo de benchmarking (referenciación ) para el criterio IMPLICACIÓN DE LA 
COMUNIDAD Y CO-RESPONSABILIDAD CIUDADANA

Mejor puntuación

Peor puntuación

VISUALI-
SATION

TOMA 
DE 

DECISIONES

PARTICIPACIÓN

CONSULTA

INFORMACIÓN

DESCONOCIMIENTO

A

B

C

D

E



EJ: ARAÑA SECTORIAL



EJ:  ARAÑA DE SOSTENIBILIDAD



SECTORAL PROFILE
CASE STUDY TÜBINGEN

Location of Settlement

Building density

P ublic spaces

Landscaping area

Infrastructure for private travel

Accessibility of public transport

Quietness

P arking places

Energy efficiency

Energy demand

Greenhouse gas emissions

Building materials

Soil movement

Water management

Social infrastructure + mix

Economic infrastructure

Labour related issues

P rofitability

Integrated planning

Community involvement

E D C B A
POOR

NORMAL
PRACTICE

ADVANCED
BEST

PRACTICE
INNOVATIVE



 CASE STUDY BARCELONA
M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR NORMAL

PRACTICE
ADVANCED BEST

PRACTICE
INNOVATIVE

PERFIL DE SOSTENIBILIDAD



PERFIL DE SOSTENIBILIDAD
 CASE STUDY TUEBINGEN

M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR NORMAL

PRACTICE
ADVANCED BEST

PRACTICE
INNOVATIVE



 CASE STUDY BAD ISCHL
M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR NORMAL

PRACTICE
ADVANCED BEST

PRACTICE
INNOVATIVE

PERFIL DE SOSTENIBILIDAD



 CASE STUDY GYOER
M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR

NORMAL
PRACTICE

ADVANCED
BEST

PRACTICE
INNOVATIVE

PERFIL DE SOSTENIBILIDAD



 CASE STUDY TRNAVA
M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR

NORMAL
PRACTICE

ADVANCED
BEST

PRACTICE
INNOVATIVE

PERFIL DE SOSTENIBILIDAD



 CASE STUDY TAMPERE
M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR

NORMAL
PRACTICE

ADVANCED
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EVALUACIÓN INTERNA DE LOS PROYECTOS – (SEPTIEMBRE 2003)
(MID TERM EVALUATION - TAMPERE WORKSHOP)

Bad ischl Barcelona Györ Tampere Trnava * Tübingen Umbertide

CO2-reduction

Car reduction / short ways

Genius loci / urban design

Modal split / mobility concept

Renewable energy / co-
generation

Energy saving

Attention to investors

Community involvement

Social concept

Credibility / coherent process

Holistic / integrated approach

= think it over  = go ahead



EVALUACIÓN FINAL (SEPTIEMBRE 2004)

CRITERIA BAD 
ISCHL TÜBINGEN GYÖR TRNAVA TAMPERE UMBERTIDE BARCELONA

URBAN STRUCTURE
B A-B B B-C C-D B-C A-B

1 Building density A A A D E C A

2 Location of Settlement B-C B A A-B D C A-B
3 Mix of uses - - - - - - -
4 Public spaces B A-B C B C B A-B
5 Landscaping area B B C C B - B
6 Urban comfort - A-B A-B - C-D A-B A-B
7 Integrated planning C-D A-B C B-C - - A-B

TRANSPORT B-C B-C C C-D B-C B-C C
8 Infrastructure provision B A-B B-C C C A C

9 Modal split + CO2 D D C - C C C
10 Accessibility B C C C E C C
11 User friendliness B A B C B C C
12 Quietness

- B A-B D B D -
13 Parking places

B D E E A B D



EVALUACIÓN FINAL (SEPTIEMBRE 2004)

CRITERIA BAD 
ISCHL TÜBINGEN GYÖR TRNAVA TAMPERE UMBERTIDE BARCELONA

ENERGY FLOWS
B B-C C-D D-E C-D C-D ######

14 Energy efficiency
B B C-D D C C -

15 Energy demand
B-C C B-C E C D-E -

16 Greenhouse gas emissions
A-B B D - D - -

MATERIAL FLOWS
B B-C B-C C C B-C B-C

17 Building materials
B C D-E C-D D C C-D

18 Soil movement
B C A D C C -

19 Water management
B-C A-B B B A-B B B



EVALUACIÓN FINAL(SEPTIEMBRE 2004)

CRITERIA BAD 
ISCHL TÜBINGEN GYÖR TRNAVA TAMPERE UMBERTIDE BARCELONA

SOCIO-ECONOMIC ISSUES
C-D B B-C B-C C B-C B

20 Community involvement
E

B C C D B A-B

21 Social infrastructure + mix
C

B-C B B-C C D B-C

22 Economic infrastructure C
A-B B-C B C A B

23 Labour related issues (employment) C
A-B C D C A B-C

24 Profitability (costs) D
B B-C B C D B

TOTAL SCORE B-C B B-C C-D C C B-C



ECOCITY
Proyecto y realidad

















Las ecociudades:
una alternativa…



…de presente en Europa





DISTRITO MODELO DE VAUBAN - FREIBURG ALEMANIA



DISTRITO MODELO DE VAUBAN - FREIBURG ALEMANIA



FRANZÖSISCHES VIERTEL (BARRIO FRANCÉS)  – TÜBINGEN  ALEMANIA





…de futuro en España



ECOCIUDAD DE SARRIGURREN (PAMPLONA)



ECOCIUDAD VALDESPARTERA (ZARAGOZA)



ESCENARIOS DE 
FUTURO  

Perspectivas de 
futuro

VITORIA/ GASTEIZ: CIUDAD PIONERA



ECOBARRIO DEL SOTO DEL HENARES (TORREJÓN DE ARDOZ, MADRID)



Concurso de ecobarrios en Logroño: propuesta zona Ebro



Concurso de ecobarrios en Logroño: propuesta zona Ebro



ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE ALCORCÓN

PLAN PARCIAL ENSANCHE SUR DE ALCORCÓN.          ARA S.L. Serafin Sardina. 
Arquitecto

PLANO DE ORDENACIÓN Y USOS



Las amenazas a evitar…

La cosmética verde



Las amenazas a evitar…

La ecología como lujo 





Muchas gracias



Pausa



Dialogo
¿Es posible desarrollar un eco-urbanismo en nuestro entorno?

Ecociudades
¿Cómo diseñarlas? ¿Cómo gestionarlas? ¿Cómo evaluarlas?



Vitoria-Gasteiz 
comprometida con el medio ambiente

Isabel Pineda



Vitoria-Gasteiz
232.825 hab.

25 km²/ 277 km²

www.e21z.es
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Vitoria-Gasteiz
232.825 hab.
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www.e21z.es



Muchas gracias



D. Agustín Hernández Aja
Arquitecto, coordinador del Master oficial de Planeamiento Urbano de la 
Universidad Politécnica de Madrid GIAU+S



JORNADA SOBRE ECOCIUDADES
una alternativa de futuro

¿ es posible desarrollar 
un eco-urbanismo en nuestro entorno ?

CARLOS EXPÓSITO MORA                           
Arquitecto

www.alia-es.com administracion@alia-es.com



15

ESTRATEGIA  MEDIOAMBIENTAL
EN  EL  ENSANCHE SUR DE 
ALCORCÓN

www.alia-es.com administracion@alia-es.com



15ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE 
ALCORCÓN

ALCORCÓN HOY …
(165.000 habitantes)

7.000 VPP
40,16 viv/Ha
961.619.000 €
(160 mil mills pts) 



15 ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE 
ALCORCÓN

PLAN PARCIAL ENSANCHE SUR DE ALCORCÓN.          ARA S.L. Serafin Sardina. 
Arquitecto

PLANO DE ORDENACIÓN Y USOS
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ESPACIOS VERDES 
ARBOLADO DE CALLES

ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE 
ALCORCÓN
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ENSANCHE SUR DE ALCORCÓN

SECCIONES TIPO DE VIARIO Y 
ZONAS VERDES (TOPOGRAFÍA ARTIFICIAL)



16 ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE 
ALCORCÓN

OBJETIVOS ENERGÉTICOS Y AMBIENTALES 

Su enfoque energético,  medioambiental y de mejora  de
la calidad permitirá, en relación con las intervenciones usuales:

· Mejorar las condiciones de confort y de habitabilidad de las 
viviendas.

· Reducir el consumo energético,  con   ahorros superiores al 50%.

· Reducción proporcional de las emisiones de CO2.

· Reducción de otros impactos ambientales asociados a la 
edificación   (residuos, materiales, consumo de agua, condiciones 
acústicas, etc.)

· Mejora de la calidad de vida en el espacio urbano.
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Manzana cerrada: La solución “base”, que no supera el 50% de 
viviendas a S:

Torre: La solución de cuatro torres, tiene el 50% de las viviendas a S y buen soleamiento de patio, 
que en este caso resulta muy abierto:

10:15h 12:15h 14:15h

ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE 
ALCORCÓN

10:15h 12:15h 14:15h

ANÁLISIS DE SOLEAMIENTO Y TIPOLOGÍAS
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Manzana abierta: La solución mixta bloque lineal y bloque en C, consigue el 80% de viviendas orientadas al Sur:

Bloque lineal: La solución de tres bloques E-O, teóricamente con el 100% de viviendas a S, que se 
reducen en realidad un 60 - 70% de viviendas a S, ya que las plantas inferiores están sombreadas, al 
igual que los patios:

10:15h 12:15h 14:15h

10:15h 12:15h 14:15h

ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE 
ALCORCÓN

ANÁLISIS DE SOLEAMIENTO Y TIPOLOGÍAS
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CONDICIONES GENERALES PARA LA EDIFICACIÓN
SOLEAMIENTO Y VENTILACIÓN
. Adecuación de la volumetría al soleamiento
. Retranqueos de 2 a 3 m en fachadas de calles en dirección E-
O
. Dos orientaciones en todas las viviendas
. Ventilación cruzada
. Dos horas de sol el 22 de diciembre en estancia principal
. Adecuación de huecos según orientaciones

AISLAMIENTO Y PROTECCIÓN SOLAR
. Aislamiento térmico de U ≤ 0,66 W / m2K de 6 cm
mínimo en suelos, fachadas y 8 cm en cubiertas

. Ventanas practicables y oscilobatientes

. Doble acristalamiento

. Persianas enrollables, en sistema compacto

. Sombreamiento de ventanas

. ADECUACIÓN AL CÓDIGO TÉCNICO DE LA EDIFICACIÓN 
ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE ALCORCÓN



16 ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE 
ALCORCÓN

VOLUMETRÍA DEFINITIVA DE LOS PROYECTOS



16 ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE 
ALCORCÓN

VISTA DESDE EL NOROESTE



16 ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE 
ALCORCÓN



16 ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL EN EL ENSANCHE SUR DE 
ALCORCÓN



DEPARTAMENTO      DE    GESTIÓN     URBANA      Y       ESTRATEGIA  AMBIENTAL  
SUBDIRECCIÓN    DEL    PLAN    GENERAL                  AYUNTAMIENTO DE MADRID

ESTRATEGIA  MEDIOAMBIENTAL  EN  EL  APE 17-19
PLATA Y CASTAÑAR. VILLAVERDE. MADRID 
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ANÁLISIS – DIAGNÓSTICO SOBRE LAS CONDICIONES DE LA 
EDIFICACIÓN Y EVALUACIÓN DE DEMANDAS ENERGÉTICAS DE LOS 
EDIFICIOS RESIDENCIALES
ALIA. Carlos Expósito
Departamento de Ingeniería Mecánica. Universidad de Zaragoza.
José Antonio Turégano. D. Ángel Martínez.

PLANTEAMIENTO PREVIO DE DEMANDAS Y SISTEMA ENERGÉTICO 
DE BARRIO 
AIGÜASOL Sistemas Avançats d’ Energia Solar Térmica.
Emilio Rull. Daniel González. Xavier García Casals

POSIBILIDADES DE MEJORA EN EL CICLO DEL AGUA. 
PMEngínyeria.  Sara Perales
ATLANTIS.  Pedro Lasa

ESTRATEGIA  MEDIOAMBIENTAL  EN  EL  APE 17-19
PLATA Y CASTAÑAR. VILLAVERDE. MADRID 

COORDINACIÓN: Carlos Expósito Mora. 
ALIA,Arquitectura, Energía y Medio Ambiente
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La media de ahorro entre 
la opción de referencia 
según NBE-CT-79 y la 
opción optimizada 
supera el 80% de media 
en la ordenación, 
mientras que el ahorro 
por optimizar a partir del 
cumplimiento estricto del 
CTE está entre el 50 y el 
60% en el conjunto.

Agrupación de 
optimizaciones



1. 
Principios Básicos de Actuación

GESTIONAR / RECICLAR / REUTILIZAR EN ORIGEN

POSIBILIDADES 
DE MEJORA EN 
EL CICLO DEL 

AGUA

VILLAVERDE

MADRID

24 ABR 2008

- Aguas grises (procedentes de lavabo, ducha y bañera)
Tratamiento por edificio
Reutilización: Inodoros, Riego, Ornamental, Infiltración-Recarga Acuíferos

- Pluviales
Objetivos:- No incrementar escorrentías

- No deteriorar recursos naturales
- Reutilización: Riego, Ornamental, Infiltración-Recarga Acuíferos
- Vertido a Colector Unitario sólo durante eventos extremos (si necesario)

Estrategias: 
- Restaurar/Reproducir en la urbe el ciclo natural del agua
- Captación y Gestión mediante SUDS (Elementos icuya misión es captar, filtrar, retener, 
transportar, almacenar e infiltrar al terreno el agua, manteniendo o restaurando su calidad para permitir 
su reutilización o vertido directo a cauce). azoteas, pavimentos permeables y zonas verdes como                        
NUEVOS SUMIDEROS

POSIBILIDADES   DE   MEJORA   EN   EL   CICLO   DEL   AGUA 
PLATA Y CASTAÑAR   VILLAVERDE - MADRID



2. Descripción de la Estrategia Propuesta

POSIBILIDADES 
DE MEJORA EN 
EL CICLO DEL 

AGUA

MADRID

24 ABR 2008

Saneamiento
Opción 2

(Trat. por Edificio)



2. Descripción de la Estrategia Propuesta

POSIBILIDADES 
DE MEJORA EN 
EL CICLO DEL 

AGUA

VILLAVERDE

MADRID

24 ABR 2008

Red Viaria



Beneficios de la Estrategia Propuesta
Ahorro en el consumo de agua potable (25% inodoros, 100% riego)
Disponibilidad de agua no potable para uso en el ámbito sin necesidad de 
traerla de otra fuente de suministro lejana (AUTOSUFICIENCIA)
Disminución del volumen de agua a tratar (50% fecales, 100% pluviales)
Optimización del sistema de tratamiento (al captar por filtración las aguas pluviales sin 

mezclarlas con las grises)
Disminución del volumen de agua a gestionar (tras los procesos de evaporación, 

evapotranspiración e infiltración)
Disminución de las dimensiones de los sistemas de transporte y optimización 
de los volúmenes de almacenamiento (al aprovechar elementos superficiales combinados con 

otros usos, como estéticos y recreacionales)
Reducción del volumen y la frecuencia de escorrentía desde el ámbito a la red 
de alcantarillado exterior 
Mejora del microclima (presencia de cubiertas vegetadas y láminas de agua permanente)



Estimación demanda total
 

0,0

500,0

1.000,0

1.500,0

2.000,0

2.500,0

3.000,0

M
W

h/
m

es Frío

Calor

ACS

Frío 67,5 83,2 309,1 618,1 1.080,3 1.733,2 2.159,2 2.009,8 1.574,8 650,0 128,7 64,4

Calor 2.200,5 1.412,3 638,4 696,1 270,6 38,6 0,7 1,1 40,4 408,3 1.049,7 2.279,3

ACS 339,6 290,8 292,3 280,1 267,9 247,8 218,9 198,3 229,2 250,7 278,8 327,4

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

PLANTEAMIENTO  DE SISTEMA ENERGÉTICO DE 
BARRIO PARA “PLATA Y CASTAÑAR”
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Planteamiento de soluciones
Descripción y análisis inicial de

1. Sistema de Energía Solar Térmica con apoyo de gas individual. 
Referencia

2. Sistema de Energía Solar Térmica con apoyo de gas por bloque
3. Sistema de barrio con Biomasa
4. Sistema de barrio con Biomasa y Solar Térmica por bloque
5. Sistema de Trigeneración.

Cada solución consta de cuatro 
apartados:
• Descripción de la solución

• Balance energético

• Balance económico y medioambiental

• Evaluación



Emisiones anuales CO2

-  
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Costes de inversión inicial
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ANALISIS DE VIABILIDAD DE RED ENERGÉTICA DE BARRIO CON BIOMASA



Muchas gracias



D. Óscar Rebollo
Sociólogo, investigador IGOPP y profesor de la Universidad Autónoma de 
Barcelona



Dialogo



Muchas gracias

Fin de la Jornada
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