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SostenibilidadSostenibilidad
Equilibrio entre los 

aspectos social, 
ambiental y económico.

Ello supone la necesidad de 
compensar los aspectos más 
débiles en cada momento. 

Concepto dinámico
En el espacio
En el tiempo

Economía

Ambiente Sociedad



Comité Técnico ISO/TC 59/SC 17 “Building Construction/ 
Sustainability in building construction”
se estructura en grupos de trabajo:
Working Group 1: General Principles and Terminology
Working Group 2: Sustainability Indicators
Working Group 3: Environmental Declarations of Building Products
Working Group 4: Framework for Assessment of Environmental Performance of
Buildings and Constructed Assets

Criterios de construcción sostenibleCriterios de construcción sostenible

Working Group 5: Sustainability of civil 
engineering works

Comité Técnico CEN/TC 350 "Integrated
environmental performance of buildings”:

AEN/CTN 198/SC 2 “Construcción sostenible: 
Obra Civil”



Objetivos y principios generalesObjetivos y principios generales
• 1. Mejora continua
• 2. Equidad
• 3. Pensamiento global y acción local
• 4. Aproximación holística
• 5. Responsabilidad
• 6. Implicación de los agentes interesados
• 7. Largo plazo
• 8. Precaución y riesgo
• 9. Transparencia



Desarrollo de los trabajos Desarrollo de los trabajos 
Definición de 

INDICADORES
Métodos de EVALUACIÓN 
DE LA SOSTENIBILIDAD

Enfoque de

CICLO DE VIDA
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IndicadoresIndicadores

Materiales

indicador

Cuantifica
Simplifica
Comunica

Uso

•Conocer la situación
•Tomar decisiones
•Planificar actuaciones
•Realizar seguimiento
•Informar a las partes 
interesadas

Infraestructura

Procesos de 
construcción



Indicadores. EstructuraIndicadores. Estructura
• Uso de recursos naturales

– Materiales
– Agua
– Energía
– Usos del suelo

• Contaminación ambiental
– Atmósfera
– Ruido y vibraciones
– Agua
– Suelo

• Residuos
– Generación de residuos
– Gestión de residuos

• Biodiversidad y paisaje
– Especies y ecosistema
– Paisaje

• Repercusión económica
– Costes directos
– Beneficios directos
– Efectos económicos 

indirectos

• Sistema territorial
– Planeamiento urbano y territorial
– Relaciones territoriales y 

conectividad
• Demografía / Población

– Dinámica poblacional
– Empleo 
– Patrimonio cultural

• Inclusión social
– Accesibilidad al uso de la 

infraestructura
– Participación pública

• Seguridad
– Desastres naturales
– Oportunidades tecnológicas
– Desastres causados por accidentes 

o terrorismo
– Riesgos derivados de condiciones y 

métodos constructivos
• Salud y confort

– Condiciones de vida
– Comportamiento social
– Acceso a servicios básicos



Aspectos de una 
infraestructura 

sostenible

Aspectos ambientales: 
indicados en términos de 

cargas o impactos 
medioambientales durante el 

ciclo de vida de la 
infraestructura

Aspectos económicos: 
indicados por los flujos 

monetarios durante el ciclo 
de vida, en términos de 
costes del ciclo de vida 

(LCC) o economía del ciclo 
de vida (LCE)

Aspectos sociales: 
indicados en términos de 

interacción de la infraestructura 
con las consideraciones de la 

sostenibilidad en la escala de la 
comunidad

Adecuación al uso
Localización
Solución adoptada
Servicios 
complementarios

Soluciones técnicas que 
cumplen las prestaciones 

requeridas para la 
infraestructura a lo largo de 

su vida útil

INDICADORES DE 
SOSTENIBILIDAD

expresar  
con

Indicadores. RelaciónIndicadores. Relación



IndicadoresIndicadores

Definición 
del 

indicador
Unidad Cálculo / 

Explicación MA EC SO
D

iseño

C
onstrucción

U
so y m

antenim
iento

D
econstrucción

Más de 500 indicadores de partidaMás de 500 indicadores de partida

Categorías según tipos de Categorías según tipos de 
infraestructurasinfraestructuras

Necesidad de depuración y selecciónNecesidad de depuración y selección

Estructura:Estructura:



Evaluación de la sostenibilidad Evaluación de la sostenibilidad 
En la selección de los indicadores

En las unidades elegidas y la forma 
de medir

En el proceso de evaluación

Ponderación

Valores límite / Elementos inaceptables
Objetiva

Replicable

Verificable…

CARRETERAS FFCC AEROPUERTOS URBANIZACIONES CANALIZACIONES OBRAS FLUVIALES METROPRESASOBRAS MARÍTIMASENERGÉTICAS



ConclusiónConclusión
Necesitamos sistematizar una visión 

integradora, uniforme y flexible 

Económico

Ambiental

Social
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