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Cuando se habla del metabolismo de las ciudades, se intenta entender los nicleos urbanos
como “sistemas” en los que se dan procesos de produccion y generacion, de transformacion,
de aceptacién y de rechazo o desecho de diversas materias, que hacen posible que este
sistema siga “viviendo”. Es algo asi como considerar la ciudad como un ente vivo que necesita
“alimentarse” y “desarrollarse”. Se trata de un concepto creado con la intencion de equiparar
los sistemas urbanos con los ecosistemas naturales, que realizan estos procesos de una
manera equilibrada, lo que han logrado tras miles de millones de afios de funcionamiento.
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Es fdcil entender la necesidad de un cambio de tendencias en la gestion local si se considera el
hecho de que los sistemas urbanos cada vez crecen mds y de forma mds desordenada. La
compacidad urbana disminuye y el crecimiento es mds disperso, por lo que las necesidades de
transporte y movilidad aumentan y nuestro impacto sobre el medio es mayor. No se puede obviar
que el consumo y las necesidades cambian segtn lo hacen los estilos de vida de la poblacion y
esto implica que nuestras ciudades estdn evolucionando y nosotros debemos gestionarlas de
manera que se llegue a un equilibrio con el medio. Estos hechos requieren analizar los flujos y
procesos que se dan en las ciudades con el objetivo de mejorar su eficiencia y disminuir su
impacto, mejorando asi la calidad de vida de la ciudadania.
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Modelos de los flujos del sistema urbano:
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EL ENFOQUE DEL PROYECTO INCYDA EMAU

- ELEMENTOS DEL SISTEMA:
TIPOLOGIAS
URBANAS

- Poblacién Humana
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ACCIONES
ESTRATEGICAS

ESQUEMA GENERAL DEL PROYECTO

MORFOLOGIA DEL SISTEMA URBANO

Fase 4

¢COMO DEFINIR ACCIONES LOCALES ANALIZANDO EL METABOLISMO URBANO?

El proyecto consta de 4 Fases con los siguientes objetivos
especificos: a) Desarrollo de metodologias y aplicacion de
herramientas para el diagndstico y evaluacion,

b) Identificacion de nodos criticos de regulacion y actuacion
sobre el sistema urbano, y c) Disefio de acciones estratégicas
con objeto de implementar la EMAU (Estrategia Espafiola de
Medio Ambiente Urbano) en las ciudades de Espafia en
funcidn de la eficiencia de su metabolismo y su propia

alimentos.
capacidad de regulacion.

- Condiciones territoriales y ambientales.
- Modelo de Comunicacién y Distribucion

Seleccion de VARIABLES
MORFOLGGICO-FUNCIONALES

ANALISIS ESTADISTICO

DETALLE METODOLOGICO: DEFINICION DE
TIPOLOGIAS URBANAS

Las tipologias urbanas son en ultima instancia los
condicionantes en la seleccion de umbrales para la
identificacion de nodos criticos relativos a los
flujos de materia, energia, agua, residuos y
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contos
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DEFINICION DE
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IDENTIFICADOS.

NODOS CRITICOS Y DEFINICION DE ACCIONES URBANAS
Una vez definidos los indicadores de los flujos de energia y
materia por tipologia urbana y drea de la EMAU, se
establecerdn umbrales que indiquen los nodos criticos
sobre los cuales se requiere definir acciones estratégicas a
nivel local.

Panel presentado en: CONAMAS. Congreso
Nacional del Medio Ambiente. Cumbre del
Desarrollo Sostenible

1-5 diciembre 2008. MADRID.

CONAMA.
L]

El proyecto INCYDA EMAU 2007-2009
(http://www.incyda-emau.net/) ha sido cofinanciado
por el Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y
Marino en el marco del Plan Nacional de I+D+i
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