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RESUMEN:

Para dar cumplimiento a los requerimientos trazados por el PNUMA, es de gran importancia
disefiar y aplicar estrategias de Educacion Ambiental y Energética, que permita a los
diferentes actores, desde edades tempranas, nifios y jovenes hasta adultos; estudiantes,
educadores, profesionales, técnicos, decisores, amas de casa, el adulto mayor, y al
ciudadano en general, capacitarlos y sensibilizarlos mediante la educacion ambiental y
energética, en el ambito de lo formal, lo no formal y lo informal, con vistas a garantizar un
uso racional de los recursos naturales, la proteccion del medio ambiente, la gestién
preventiva de la contaminacion ambiental, y en particular la atmosférica, para mitigar el
cambio climético y asi contribuir a una sociedad encaminada hacia el desarrollo sostenible.
A partir del analisis de las orientaciones de los organismos internacionales y regionales, se
precisan las acciones realizadas en Cuba para lograr un uso racional de los recursos
energéticos y la proteccion del medio ambiente, mediante acciones planificadas y
ejecutadas en la Revolucién Energética y la Estrategia de Educacion Ambiental, lograndose
una gestion preventiva de la contaminacién, un considerable ahorro, un aumento de la
eficiencia energética, asi como la elevacion de la cultura ambiental y energética de la
poblacion.
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La Educacién Ambiental resulta clave para comprender las relaciones existentes entre los
sistemas naturales y sociales, asi como para conseguir una percepciéon mas clara de la
importancia de los factores socioculturales en la génesis de los problemas ambientales. En
esta linea, debe impulsar la adquisiciéon de la conciencia, los valores y los comportamientos
que favorezcan la participacion efectiva de la poblacibn en el proceso de toma de
decisiones. La educacion ambiental, asi entendida, puede y debe ser un factor estratégico
gue incida en el modelo de desarrollo establecido para reorientarlo hacia la sostenibilidad y
la equidad.

Por otra parte, la Educacién Energética eleva la conciencia energética, que implica el uso
racional y eficiente de la energia disponible y la educacién hacia el empleo de las fuentes
renovables de energia, por lo que la busqueda de soluciones energéticas es la clave para
solucionar la escasez de combustibles fosiles y el incremento del precio del petréleo en el
mercado internacional. La Educacion Energética es parte inseparable de la Educacion
Ambiental.

Para dar cumplimiento a los requerimientos trazados por el PNUMA, es de gran importancia
disefiar y aplicar estrategias de Educacion Ambiental y Energética, que permita a los
diferentes actores, desde edades tempranas, nifios y jévenes hasta adultos; estudiantes,
educadores, profesionales, técnicos, decisores, amas de casa, el adulto mayor, y al
ciudadano en general, capacitarlos y concientizarlos mediante la educacién ambiental y
energética, en el ambito de lo formal, lo no formal y lo informal, con vistas a garantizar un
uso racional de los recursos naturales, y la proteccion del medio ambiente la gestidon
preventiva de la contaminacion ambiental, y en particular la atmosférica, y asi contribuir a
una sociedad encaminada hacia el desarrollo sostenible.

A partir del andlisis de las orientaciones de los organismos internacionales y regionales, se
precisan las acciones realizadas en Cuba para lograr un uso racional de los recursos
energéticos y la proteccion del medio ambiente, mediante acciones planificadas y
ejecutadas en la Revolucion Energética y la Estrategia de Educacibn Ambiental,
obteniéndose obteniéndose una gestion preventiva de la contaminacion, un ahorro y
aumento de la eficiencia energética y la elevacién de la cultura ambiental y energética de la
poblacion.

Introduccién
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Desarrollo :
Educacion Ambiental y Energética

La Educacién Ambiental es un proceso permanente en el cual los individuos y las
comunidades adquieren conciencia de su medio y aprenden los conocimientos, los valores,
las destrezas, las experiencias y también la determinacion que les capacite para actuar
individual y colectivamente en la solucién de los problemas ambientales actuales y futuros. (
Congreso Internacional de Educaciéon Ambiental, Moscu 1987).

Para solucionar esos problemas ambientales, se necesita, entre otros aspectos, energia la
cual es imprescindible para producir bienes de consumo, para el transporte, para la industria,
para la salud, para la alimentacion, para la electrificacion, para la refrigeracion, etc....
Generalmente, en paises subdesarrollados se utilizan por lo general fuentes de energia no
convencionales, por ejemplo, mano de obra humana, fuerza animal para la agricultura, el
transporte, la construccion y la industria, y en el hogar lefia y residuos sélidos urbanos para
cocinar. Por otra parte, en paises desarrollados, se requiere energia derivada de fuentes
diferentes, mas convencionales. El transporte motorizado y la maquinaria agricola necesitan
petrdleo y/o gas. Las industrias manufactureras requieren electricidad generada por petroleo,
gas o estaciones hidroeléctricas. Casi toda la energia que se consume mundialmente es
insostenible. Actualmente se depende en gran medida de fuentes de energia limitada y no
renovables, tales como los combustibles fosiles que contaminan en exceso y contribuyen mas
que otras cosas al calentamiento global y a la contaminacién atmosférica.

La energia es también producida por medio de la fuerza nuclear en un nimero cada vez mayor
de paises como la India y China, Francia y Canada. Es muy probable que la energia nuclear
tenga siempre importancia en cuanto a satisfacer necesidades de energia. Sin embargo, la
ruina del reactor nuclear de Chernobyl en la antigua Unién Soviética hizo perder la confianza en
ese tipo de energia a una poblacion ya escéptica en cuanto a su seguridad. Ademas esta forma
de energia presenta un problema muy grave: deshacerse de los desechos nucleares, que son
desechos peligrosos, y que para su gestion segura existen legislaciones internacionales, como
el Convenio de Basilea, entre otros, del cual Cuba es signataria.

La mayor cantidad de formas de produccion de energia entrafian algun riesgo a la salud y al
medio ambiente. La quema de combustibles fésiles causa contaminacion local, regional ( Ej.
lluvia &cida) y globales ( Ej. cambio climatico, con sus consecuencias catastréficas, debido a
emisiones de gases de efecto invernadero).

Actualmente, el mundo desarrollado consume la mayor parte de la energia que se produce, en
tanto que el mundo en desarrollo lucha por satisfacer sus necesidades de energia. Los paises
desarrollados que posee una poblacion del 20 por ciento de la poblacion mundial, utiliza
alrededor del 80 por ciento de la energia producida mundialmente. Esta desigual distribucién
del uso de la energia entre las naciones contribuye en gran medida a la degradacion ambiental.
Hoy dia el uso ineficiente de la energia es un problema porque utiliza cantidades excesivas de
los escasos recursos no renovables. Este problema es muy propio de las naciones
desarrolladas del mundo, en las cuales un buen abasto de energia ha permitido a sus
habitantes acostumbrarse a consumos insostenibles y de despilfarros. Para evitar que este
patrén sea adoptado en el tercer mundo, se debe tener en consideracion, las experiencias
negativas, en este sentido de los paises desarrollados.

Eficiencia energética.
Con los recientes y espectaculares aumentos a los precios de la energia, los habitantes de los
paises industrializados se han preocupado mas por lograr un uso en verdad eficiente. Como
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respuesta, en los Ultimos afios se han desarrollado muchas técnicas para conservar energia. Al
mismo tiempo, se trabaja en la busqueda de bienes y servicios que usen menos energia a la
vez que se promueve el uso de combustibles limpios. Estos hechos indican una mejoria en el
mundo desarrollado, donde el consumo de la energia es exageradamente elevado.

Incrementar la eficiencia de la energia, ademés de reducir el uso de recursos de energia, por lo
gue de este modo retarda su agotamiento, también disminuye los impactos negativos sobre el
medio ambiente y la salud, digamos la emision de diéxido de carbono en la atmosfera. Mejorar
la eficiencia exige un cambio en los habitos de la poblacion, un accionar conciente de parte de
los gobiernos, y la cooperacion de la industria y del comercio en cuanto a adoptar tecnologias
nuevas y ambientalmente limpias. También requiere que las naciones industrializadas pongan
estas tecnologias al alcance de los paises en desarrollo.

La humanidad tiene un gran reto: reducir su dependencia de combustibles fosiles, mejorar la
eficiencia de la energia y promover su conservacion por obra de campafias de educacién y de
concientizacion, donde la Educacion Ambiental y Energética, contribuiran en gran medida.
Lograr todo esto toma tiempo, requiere que la poblacion mundial cambie sus estilos de vida,
sus patrones y actitudes de consumo y produccion. Ademas, requiere que los individuos, los
organismos comunitarios, gobiernos y empresas de paises industrializados y en desarrollo se
eduquen en todo lo relacionado con la energia y trabajar juntos en la busqueda de un uso de la
energia mas eficiente y mas ambientalmente amigable.

Acciones para garantizar la reduccion del consumo energeético, orientadas por las
organizaciones internacionales y regionales:

A nivel de gobierno : La eficiencia en la energia no es sélo cuestion de conservacion de
energia: también es una funcion de normas macro-econémicas, de instituciones que fijan y
observan normas, reglas y regulaciones, y de tecnologias empleadas en edificios, fabricas y
transporte. El inducir a los gobiernos a que legislen sobre la eficiencia en la energia requiere la
participacion activa de individuos y organismos comunitarios.

A nivel de comunidad : Promover la conciencia a través de la Educacion Ambiental y
Energética. Educar a la comunidad es un factor clave cuando se trata de movilizar la accion
general en favor de patrones y normas méas razonables de consumo de energia. Todas las
soluciones técnicas giran sobre un cambio generalizado en las actitudes de las personas
respecto a la energia. La poblacidbn apoyard y promovera practicas sobre uso racional de
energia y a largo plazo cuando comprendan el dafio que se esta haciendo a los ecosistemas
por el uso exagerado e ineficiente de recursos de energia de los cuales ellos son responsables.
Capacitar a los educadores de las escuelas a que incluyan unidades de ensefianza sobre
energia en todos los niveles y sobre los retos que pesan sobre la energia, hoy en dia y en el
futuro. Visitar escuelas, asi como asociaciones para dar presentaciones sobre energia y su
relacion con el desarrollo sostenible y el medio ambiente. Organizar talleres y seminarios en las
escuelas, universidades, empresas y comunidades para informar de las politicas y normas
sobre energia.

A nivel de empresas productivas y de servicios : Sensibilizar y educar a los profesionales,
técnicos, directivos, proveedores, clientes y la comunidad del territorio en el ahorro energético,
mediante buenas practicas que permitan ahorro de agua y de energia, buscar tecnologias mas
limpias que consuman menos energia, aplicando estrategias de PML promovidas por la ONUDI
y el PNUMA.
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A nivel de escuelas y universidades : Sensibilizar y educar a los estudiantes de los diferentes
niveles educacionales en vias formales y no formales, en el ahorro energético, mediante
buenas préacticas que permitan ahorro de agua y de energia.

Estas orientaciones, para lograr la proteccion del medio ambiente y disminuir el consumo y
elevar la eficiencia energética, conllevan un grupo importante de acciones, pero que en la
mayoria de los paises, los gobiernos no las han aplicado en la medida necesaria que exige la
supervivencia del ser humano en la actualidad.

Acciones realizadas en Cuba para disminuir el consu mo e incrementar la eficiencia
energética y elevar la cultura ambiental y energéti  ca son:

A nivel de gobierno : Existe un ministerio que es el rector de la Politica Ambiental Cubana que
es el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente, por lo que orienta, dirige y controla el
uso racional de los recursos naturales y la proteccion del medio Ambiente. Existe una
Estrategia de Educacién Ambiental y se desarrollan las acciones para el logro de la proteccién
del medio ambiente y el uso racional de los recursos, incluido los energéticos, lograndose un
nivel significativo de concientizacion y educacién a la poblacion. El CIGEA del CITMA es el
encargado de rectorar lo que a Educacion Ambiental se refiere y existe una Red Nacional de
Educacion Ambiental que se relne sistematicamente, donde hay representantes del CITMA,
MINED, MES, Universidades, escuelas de capacitacion, ICRT, educadores del CITMA de las
catorce provincias y el Municipio especial Isla de la Juventud, Organizaciones no
gubernamentales, entre otros. Por otra parte, con la Revolucion energética llevada a cabo en el
pais se ha logrado elevar la eficiencia energética, en la cual se ha invertido una importante
inversion financiera, no obstante los problemas econdmicos presentes, lo cual ha permitido
favorecer la calidad de vida de la poblacion cubana en los diferentes regiones del pais,
incluyendo las zonas més apartadas.

También se ha trabajado intensamente en la utilizacion de los medios de difusién para inducir
al publico a pensar en la energia y en su conservacion con publicaciones ( Ej. Energia y Ta),
programas y spot relacionados para elevar la cultura ambiental y energética de la poblacion
cubana, variados cursos de Universidad para todos en la Television Cubana, con la tematica
Medio Ambiente y Energia, desde principio de esta década, comenzando con Introduccion al
Conocimiento del Medio Ambiente, Hacia una Cultura Energética, Produccion Mas Limpia,
Derecho Ambiental, entre otros cursos con estas tematicas.

A nivel de comunidad : Se realizan gran cantidad de proyectos comunitarios con el objetivo de
promover la conciencia a través de la Educacion Ambiental y Energética. Educar a la
comunidad es un factor clave, y se logra realizando talleres, encuentros comunitarios,
actividades recreativas en las efemérides ambientales, como el Dia Mundial del Medio
Ambiente, del Agua, de la Biodiversidad, de la proteccion de la capa de ozono, entre otros.
Cuando se organizan talleres y seminarios en las escuelas, universidades, empresas y
comunidades para informar de las politicas nacionales y normas sobre energia y medio
ambiente. En actividades de saneamiento y limpieza para el territorio mas placentero, en
incentivar la siembra y cuidado de las plantas, embelleciendo las viviendas, cuadras y zonas,
como el proyecto La Habana Verde. Cuando se incentiva a los cederistas y vecinos al ahorro
de agua y energia, de diferentes maneras. En esta labor contribuyen de forma decisiva,
organizaciones de gran importancia en el barrio, como el PP, los CDR, las FMC, los nucleos
del PCC zonales, las empresas de servicio y produccion, escuelas, universidades.

A nivel de empresas productivas y de servicios : Se ha trabajado fuertemente en la
sensibilizacion y capacitacion de profesionales, técnicos, directivos, proveedores, clientes y la
comunidad del territorio en el ahorro energético, y la proteccion del medio ambiente. En este



CONAMA

@,

sentido gran apoyo ha brindado la estrategia nacional de PML y Consumo Sustentable, que
mediante un proyecto con la ONUDI, logré capacitar en los diferentes puntos focales de la Red
Nacional de PML a gran cantidad de trabajadores de diferentes sectores productivos y de
servicios en los diferentes territorios del pais, realizando evaluaciones en planta, introduciendo
buenas practicas que permitan ahorro de agua y de energia, y tecnologias mas limpias que
consuman menos energia. También en este sentido las universidades, han ofertado cursos de
superacion, de postgrado, entre ellos Diplomados, Maestrias y Doctorados. Ademas las
escuelas de capacitacion de diferentes OACs han jugado un importante papel.

A nivel de escuelas y universidades : En Cuba se incluyen en todos los programas y planes
de estudio de los diferentes niveles de ensefianza, el tema del Medio Ambiente y la Energia,
desde las escuelas primarias hasta las universidades, incluidas las catedras del adulto mayor.
Se han elaborado gran cantidad de materiales didacticos para capacitar a los educadores de
las escuelas y universidades a que incluyan unidades de ensefianza sobre medio ambiente y
energia. Ej. Ahorro de Energia, Educacién Ambiental para el maestro, etc... Las universidades,
ofertan cursos de postgrado para superar en estas teméaticas a los especialistas, directivos,
docentes, etc..., tanto en formacion académica como en superacion profesional. Se realizan
circulos de interés, talleres y seminarios con los estudiantes en las escuelas y universidades.
Se trabaja para que la escuela, sea promotora de esta labor en la familia y la comunidad.

Conclusiones :

* A pesar de que las organizaciones internacionales y regionales orientan un grupo importante
de acciones, para lograr la proteccién del medio ambiente y disminuir el consumo y elevar la
eficiencia energética, los gobiernos no las han desarrollado en la medida necesaria que
exige la supervivencia del ser humano en la actualidad.

e En Cuba, no obstante los problemas econémicos, se ha dedicado, y se tiene planificado,
volumenes importantes de inversiones para el ahorro de energia, obteniéndose
significativos resultados en esta direccion mediante la Revolucion Energética, lograndose
una gestion preventiva de la contaminacién, un ahorro y aumento de la eficiencia
energética y la elevacion de la cultura ambiental y energética de la poblacion.

« En Cuba existe una Estrategia de Educacion Ambiental y se desarrollan las acciones para el
logro de la proteccién del medio ambiente y el uso racional de los recursos, incluido los
energéticos, lograndose un nivel significativo de sensibilizacién y educacion en la poblacion
que ha contribuido a la elevacion de su cultura ambiental y energética y al logro de la
sostenibilidad.
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